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Responsabile Scientifico: Maurizio G. Biraghi

Con il patrocinio di

CORSO ECM

MEDICAL EXCELLENCE 
MULTISPECIALISTICA

Update scientifico 
dal team medico Synlab Italia

MARTEDÌ 24 SETTEMBRE 2019
ORE 15.00

Auditorium “Angelo Gironi”
Polidiagnostico Synlab CAM 

Via Martiri delle Foibe, 1 - Monza
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... il  risveglio!

Per tutto l’anno 2019, in occasione del cinquantesimo 
anniversario di attività e servizio al territorio, Synlab 
CAM Monza promuove una serie di iniziative gratuite 
rivolte a medici e cittadinanza, finalizzate a celebrare 
le peculiarità che hanno contraddistinto la storia 
della struttura e che tuttora la rendono unica. Tra i 
maggiori punti di forza del centro polidiagnostico, la 
collaborazione con Medici Specialisti di alto profilo 
scientifico, che, con la loro esperienza, hanno portato 
contributi significativi alla medicina attuale. 

Una “medical excellence” arricchita ulteriormente dalle 
risorse del mondo Synlab in Italia, che include, tra 
le altre eccellenze, l’unico IRCCS  italiano a indirizzo 
diagnostico: l’Istituto SDN di Napoli. Se pure fari di 
riferimento per la medicina del territorio e specialistica, 
queste voci emergenti hanno sempre “cantato in modo 
corale” con il resto della squadra medica Synlab CAM, 
nel rispetto di quella multidisciplinarietà di sguardo sul 
paziente alla base dell’approccio che ha storicamente 
caratterizzato la struttura. Sono proprio le sinergie tra 
il team specialistico, infatti, a permettere una presa 
in carico complessiva del paziente anche nei casi 
di patologie complesse o rare e ai fini della miglior 
prevenzione.

Il convegno del 24 settembre -nato da un progetto di 
condivisione tra il team medico interno iniziato, come 
un “Sogno di fine estate”, il 19 settembre 2018- può 
essere inteso come un insieme di lectiones magistrales 
su diverse aree cliniche e diagnostiche di interesse 
per lo Specialista della singola branca, ma soprattutto 
per il Medico di Famiglia che desideri beneficiare di 
un update scientifico a 360°. Si tratta però di Magistri 
abituati a scendere dalla cattedra per un confronto 
quotidiano con i colleghi e per rapportarsi al Paziente 
in una relazione foriera di senso.



PROGRAMMA

Ouverture e accompagnamento musicale a cura del 
Maestro Gianmaria Bellisario 

Moderatori A. Angelini, M.G. Biraghi

15.00 Apertura dei lavori e benvenuto
C. Ottomano, Carlo M. Teruzzi

15.15 Synlab Medical Excellence 
M.G. Biraghi

15.30 AREA NEUROLOGIA 
Introduce V. Crespi

Sclerosi multipla: le mete raggiunte 
e i traguardi possibili
M. Gironi

16.00 AREA GASTROENTEROLOGIA  
Introduce A. Lomazzi 

Permeabilità intestinale, Immunità 
e Microbiota
A. Di Sabatino

16.30 AREA UROLOGIA - ANDROLOGIA  
Introduce M.G. Biraghi 

Prostata a 360°: nuove prospettive 
F. Franzoso

17.00 AREA GENOMICA  
Introduce C. Lapucci 

Genetica e Biochimica: progetto IUNIC 
S. Briganti, C. Varesi

COFFEE BREAK

MEDICAL EXCELLENCE MULTISPECIALISTICA
Update scientifico dal team medico Synlab Italia

RELATORI E MODERATORI
Alberto Angelini
Direttore Sanitario Polidiagnostico Synlab CAM Monza

Paolo Bettin
Specialista in Oftalmologia, Synlab CAM Monza, Responsabile Servizio 
Glaucoma Ospedale San Raffaele di Milano, Dipartimento di Oftalmologia e 
Scienza della visione, Università Vita e Salute, Milano 

Maurizio G. Biraghi
Specialista in Oncologia, Coordinatore Progetti Scientifici Lombardia, 
Coordinatore Area Interspecialistica, CAMLei Synlab CAM Monza

Silvia Briganti
Specialista in Scienza dell’Alimentazione, CAMLei Synlab CAM Monza

Vittorio Crespi
Specialista in Neurologia, Specialista in Neurofisiopatologia, Synlab CAM Monza, 
già Direttore U.O. di Neurologia Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate

Enrica Des Dorides
Psicologa, Esperta in Psicoterapia, Sessuologia, Ipnosi, Terapia Cognitivo-
Comportamentale, EMDR e Tecniche di Benessere, CAMLei Synlab CAM Monza

Antonio Di Sabatino
Direttore Clinica Medica, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, 
Cattedra di Medicina Interna, Università degli Studi di Pavia

Francesco Franzoso
Specialista in Urologia, Synlab CAM Monza, Direttore U.O. di Urologia 
Ospedale di Desio

Gherardo Giorgis                                                               
Specialista in Oftalmologia, Synlab CAM Monza

Maira Gironi
Specialista in Neurologia, Synlab CAM Monza, Unità Neuroimmunologia Clinica 
e Divisione Neurologica Ospedale San Raffaele, Milano

Cristina Lapucci
Responsabile Genetica e Biologia Molecolare Synlab Italia

Aldo Lomazzi
Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Synlab CAM Monza

Ilaria Lomonaco
Specialista in Radiodiagnostica, Responsabile Servizio di Radiologia e 
Ecografia, Synlab CAM Monza

Emanuele Nicolai
Direttore Unità di Medicina Nucleare, IRCCS - SDN Synlab Napoli

Cosimo Ottomano
Chief Medical Officer Synlab Italia

Pierluigi Paesano
Specialista in Radiodiagnostica, Synlab CAM Monza, Responsabile Unità 
Funzionale Ecografie - Servizio Radiologia Diagnostica IRCCS Ospedale San 
Raffaele, Milano

Roberta Salvato
Specialista in Psicologia Clinica, Psicoterapeuta ed Esperta in Medicina del 
Sonno, Synlab CAM Monza

Carlo M. Teruzzi
Presidente OMCeO MB Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri Monza e Brianza

Cristina Varesi
Specialista in Idrologia Medica, CAMLei Synlab CAM Monza

18.00 AREA PSICOLOGIA 
Introduce E. Des Dorides

Approccio multispecialistico ai disturbi 
del sonno
R. Salvato

18.30 AREA RADIOLOGIA 
Introduce P.L. Paesano

Update in ecotomografia 
preventiva-diagnostica
I. Lomonaco

19.00 AREA OCULISTICA 
Introduce G. Giorgis

Glaucoma: questo (s)conosciuto
P. Bettin 

19.30 AREA MEDICINA NUCLEARE 
Introduce A. Angelini

La medicina nucleare tra attività clinica 
e ricerca
E. Nicolai 

20.00 Chiusura dei lavori 
Questionario ECM

SEGUIRÀ RINFRESCO


