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SYNLAB T della Salute
Quanto influisce
I'agopuntura

sulla menopausa?

MONZA (ces) Quanto pud in-
fluire 1'agopuntura sulla me-
nopausa? Synlab Cam Mon-
za ha deciso di dedicare a
questa tematica il suo pros-
simo Té della Salute: «Me-
nopausa per donne senza
pausa. Il tocco magico
dell’agopuntura«.

Martedi 12 maggio alle
17,30, insieme al medico di
medicina integrata, alla gi-
necologa e al medico ago-
puntore, sara possibile ad-
dentrarsi nell affascinante
mondo della medicina tra-
dizionale cinese, secondo la
quale il medico agopuntore

ud accompagnare, durante
a menopausa, la fisiologica e
graduale scomparsa del ciclo
mestruale, mitigando i sin-
tomi tipici della fase clima-
terica.

4 maggio 2021
Giornale di Carate
Settimanale

Rassegna Stampa

Questa tecnica pud dimi-
nuire rapidamente 1'intensi-
ta e la frequenza delle fa-
stidiose vampate, ma pud
anche intervenire nel risol-
vere l'insonnia, che e fre-
quentemente presente in

uesta fase della vita di ogni
onna. Inoltre, risulta molto
efficace per trattare le al-
terazioni dell’'umore, che sia-
no irritabilita oppure ten-
denza alla depressione o piu
semplicemente instabilita
emotiva, perché armonizza il
corretto fluire del Qi (ener-
ia) e ristabilisce I'equili-
rio.

Il Té della Salute si terra
ancora una volta in versione
digitale, grazie a una sem-
plice piattaforma accessibile
attraverso pc, tablet e smar-
tphone. La partecipazione &
come sempre gratuita, ma
occorre iscriversi compilan-
do il form presente sul sito
www.cam-monza.com - se-
zione eventi. Per eventuale
assistenza al processo di re-
gistrazione, scrivere a: even-
ti.monza@synlab.it.



