
SCREENING GRATUITO  
PER LA PREVENZIONE DELLA 
SINDROME METABOLICA:
IL NEMICO SILENZIOSO  
DEL XXI SECOLO

Presso il Punto Prelievi SYNLAB  
in via A. Cederna, 38 a Monza 

OPEN DAY



SCREENING GRATUITO  
PER LA PREVENZIONE DELLA  
SINDROME METABOLICA:
IL NEMICO SILENZIOSO DEL XXI SECOLO

Direttore Medico SYNLAB: Prof. Maurizio Ferrari

OPEN DAY
Valutazione dell’indice di rischio di 
Sindrome Metabolica tramite: 

-	 Analisi ematochimiche: Glicemia, 
Colesterolo Totale, Trigliceridi, Colesterolo 
HDL, Colesterolo LDL, Acido Urico, 
Insulinemia Basale, Proteina C Reattiva 
(PCR), Indice Homa

-	 Misurazione pressione arteriosa
-	 Rilevazione frequenza cardiaca e 

saturazione
-	 Misurazione altezza, peso, 

circonferenza addominale 
-	 Questionario anamnestico

Approfondimento clinico per Pazienti a 
rischio tramite consulto medico gratuito 
presso il Polidiagnostico SYNLAB CAM di  
viale Elvezia - ang. via Martiri delle Foibe, 1 
a Monza.

INFORMAZIONI PER ADERIRE
•	 Inquadra il QR Code.
•	 Seleziona la voce 

“Open Day Sindrome 
Metabolica” per 
prenotare lo screening 
gratuito, fino a 
esaurimento posti. 

•	 Attendi e-mail di conferma prenotazione.

COS’È LA SINDROME METABOLICA?

È una condizione clinica nella quale coesistono 
una serie di fattori di rischio come obesità, 
ipertensione arteriosa, ipercolesterolemia e 
ipertrigliceridemia, diabete.
Tra le principali conseguenze ci sono 
eventi cardiovascolari come ictus, infarto 
miocardico e arresto cardiaco.

Con l’intento di sensibilizzare la comunità 
su questo delicato tema, a partire da lunedì 

9 settembre, SYNLAB propone, presso il 
Punto Prelievi di via A. Cederna 38 a Monza, 
uno screening gratuito, a disposizione 
dei cittadini di Monza, per riconoscere e 
prevenire la Sindrome Metabolica.

Lo screening è rivolto a cittadini sani che 
non abbiano già ricevuto una diagnosi per 
patologie metaboliche (diabete, malattie 
della tiroide, patologie cardiovascolari).

OPEN DAY


