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PRESBIACUSIA:
SENTIRE BENE, VIVERE MEGLIO

Con l'avanzare dell’eta, la capacita di sentire € comprendere il parlato pud
modificarsi gradualmente, spesso in modo lento e poco percepibile. La pre-
sbiacusia, ovvero la perdita uditiva associata all’invecchiamento, rap-
presenta una condizione molto diffusa: interessa oggi circa 7 milioni di
persone in ltalia e circa una persona su tre tra gli over 65.

Sebbene possa inizialmente manifestarsi con difficolta apparentemente circo-
scritte — come comprendere una conversazione in presenza di rumore o se-
guire una voce a distanza — la riduzione dell’'udito pud avere ripercussioni piu
ampie sulla vita quotidiana e sul benessere della persona, influenzando la
comunicazione, le relazioni sociali, la partecipazione alle attivita e, piu in gene-
rale, la qualita della vita. Il suo impatto pud inoltre coinvolgere aspetti importanti
della salute, tra cui le funzioni cognitive e I’'equilibrio.

Il convegno nasce con I'obiettivo di sensibilizzare il pubblico sull'importanza di
riconoscere precocemente i segnali della presbiacusia e di promuovere
una maggiore consapevolezza sul ruolo della prevenzione e della valutazio-
ne dell’udito. Attraverso il contributo di specialisti in otorinolaringoiatria e pro-
fessionisti dell’'udito, I'incontro approfondira le cause e le caratteristiche della
perdita uditiva legata all’eta, i campanelli d’allarme da non sottovalutare, le
possibilita diagnostiche e le principali soluzioni oggi disponibili.

Un’occasione per comprendere come prendersi cura dell’udito significhi anche
tutelare la propria autonomia, le relazioni e il benessere complessivo, in ogni
fase della vita.

LUNEDI 28 SETTEMBRE 2026 - ORE 18:30

Auditorium Angelo Gironi
Polidiagnostico SYNLAB CAM MONZA
viale Elvezia ang. via Martiri delle Foibe, 1

PROGRAMMA

INTRODUZIONE E BENVENUTO
Andrea Francescani - Direttore sanitario SYNLAB CAM Monza e Agrate

PRESBIACUSIA: PERDITA UDITIVA LEGATA ALLETA
Mauro De Bellis - Medico chirurgo specialista in Otorinolaringoiatria

CHI E OTOSONICA?
Stephanie Arduino - Responsabile Operativo e Sviluppo

LA SALUTE DELL’UDITO E LA SALUTE DEL CERVELLO
Bruna Todisco - Audioprotesista e Audiometrista

PROTOCOLLO OPERATIVO E IL METODO DONATI: UN PERCORSO
SU MISURA
Feliciano Lopez e Carmen Gorga - Audioprotesisti e Audiometristi

PICCOLI E INTELLIGENTI: LA NUOVA TECNOLOGIA NEGLI
APPARECCHI ACUSTICI AL SERVIZIO DEL TUO UDITO
Luca Ortelli - Audioprotesista

LO STIGMA SOCIALE: QUANDO LA VERGOGNA CI IMPEDISCE DI
SENTIRE
Stephanie Arduino - Responsabile Operativo e Sviluppo

QUANTO COSTA SENTIRE BENE? GUIDA SEMPLICE A SSN,
ASSICURAZIONI E AGEVOLAZIONI
Fabio Donati - Audioprotesista, Legale Rappresentante Otosonica

Seguira rinfresco



